ZADBAJMY O TWORCZY ROZWO) DZIECKA.

Pragnienia wszystkich rodzicow s3 takie same, chcg, aby ich dzieci byly zdrowe, zadbane,
bezpieczne, madre, zdolne i dobrze radzity sobie w zyciu.

Juz od najmtfodszych lat mozna zauwazy¢ duze réznice w rozwoju indywidualnym dzieci,
okreslane one sg jako zdolnosci i mogg dotyczyé réznych dziedzin np. szybkosci i poprawnosci
myslenia, bogactwa stownictwa, czynnosci manualno — artystycznych, umuzykalnienia, czy
sprawnosci fizycznej. Wczesne rozpoznanie zdolnosci u dziecka, moze by¢ poczatkiem sukcesu,
odkryciem talentu.

Na rozwdj zdolnosci, obok wrodzonych cech majg wptyw, takze czynniki nabyte, czyli Srodowiskowe.
To wiasnie osoby z najblizszego otoczenia mogg rozwingc¢ u dziecka poczucie wtasnej wartosci,
wzbudzi¢ motywacje do nauki, dziatania i wszelkiego rodzaju aktywnosci. Najwazniejszg role
odgrywaja niewatpliwie rodzice, oraz placéwki opiekunczo- wychowawcze, jakimi sg przedszkola. To
wiasnie przedszkole jest miejscem odkrywania i rozwijania talentéw, poczucia bezpieczenstwa i
szacunku dla indywidualnosci dzieci. Pomaga dziecku w budowaniu wtasnej wartosci ,zaspakaja
dziecieca ciekawos$¢ Swiata, wspiera oryginalne pomysty i inicjatywy dziecka, rozwija jego
kreatywnos¢, uczy twérczego myslenia .

Myslenie stanowi jedna z czynnosci poznawczych cztowieka i przebiega dzieki powigzanymi scisle ze
sobg takimi operacjami myslowymi jak: synteza, poréwnanie, analiza, abstrahowanie, uogélnianie.
Dzieci w wieku przedszkolnym nie posiadajg jeszcze petnej umiejetnosci dokonywania tych operacji,
ucza sie mysle¢ pod wptywem wtasnej dziatalnosci, przezy¢, doswiadczen w kontaktach ze
spoteczenstwem, przyrodg, technika, oraz dzieki Swiadomej pracy rodzicéw i wychowawcéw.

Wiek przedszkolny jest najlepszym momentem do stymulacji twérczego rozwoju dziecka. To okres
intensywnego rozwoju wyobrazni, fantazji, zabaw twérczych, dociekliwych pytan, poszukiwania
wtasnych rozwigzan, naturalnej kreatywnosci i pomystowosci, uczestnictwa i inicjatywy w
organizowaniu wszelkiego rodzaju zabaw z akcentem na zabawy tematyczne. Jest to czas
ksztattowania sie osobowosci dziecka, nabywania waznych doswiadczen. Dziecko cechuje
spontanicznosé, cheé dziatania ,zaspakajania naturalnej ciekawosci $wiata, pragnienie samodzielnego
rozwigzywania probleméw, i wiara we wtasne sity i mozliwosci. Wtedy to wtasnie ujawniajg sie
pierwsze oznaki uzdolnien.

Najlepszym sposobem, na to, aby dziecko rozwijato swoje uzdolnienia jest podtrzymywanie i
rozbudzanie jego ciekawosci. Dla matych dzieci wszystko z czym stykajg sie na co dzien jest nowe,
fascynujace petne tajemnic. Ciekawosc jest jedng z tych zdolnosci, bez, ktérej uczenie sie bytoby
niemozliwe, a zatem:

-odpowiadajmy cierpliwie na nieustajgce pytania: ,,po co?”, ,dlaczego?”, ,czemu?” Itp.
-pokazujmy zainteresowanie zabawami dziecka, jego pomystami i inicjatywami
-bawmy sie z dzieckiem, konstruujmy, wcielajmy w powierzone nam role ,zadania
-czytajmy wartoSciowe ksigzki

-pozwdélmy dziecku by¢ twérczym i kreatywnym

WSZYSTKIE DZIECI MAJA POTENCJAL TWORCZYCZY, A ODPOWIEDNIA POMOC SPRZYJA
WYDOBYCIU TYCH UMIEJETNOSCI.



Cztowiek twdrczy nie ogranicza sie do powtarzania i nasladowania, ale ma bardzo duzo pomystéw i

daje cos od siebie, poszukuje wiele sposobdw rozwigzania, ma zdolnos$¢ tworzenia czego$ nowego,

oryginalnego, pomystowego dajgcego w efekcie cos ciekawego. O takim cztowieku mowi sie, ze jest
KREATYWNY.

KREATYWNOSC DZIECI JEST NIEOGRANICZONA. KAZDE DZIECKO JEST NIEPOWTARZALNE | MA
OKRESLONE MOZLIWOSCI, ZAROWNO NAUCZYCIELE JAK | RODZICE MAJA JE WSPIERAC.
WSPOMAGAC, POKAZYWAC JEGO MOCNE STRONY, ABY UWIERZYtO W SIEBIE, ODKRYWALO SIEBIE
I INNYCH POPRZEZ WEASNE DZIAtANIE.

Dziecko jest gotowe do rozwijania aktywnego myslenia i kreatywnosci poprzez swojg ciekawos¢,
wrecz dociekliwosé, jest petne inwencji i entuzjazmu, przy tym niezwykle spostrzegawcze,
spontaniczne i szybkie w dziataniu, chetne do wykonywania polecer typu; POSZUKAJ, UtOZ
SPRAWDZ, ROZWIAZ, SKONSTRUUJ,WYMYSL, WYOBRAZ SOBIE. Pamietajmy, ze dziecko wykorzystuje
czesto w dziataniu myslenie intuicyjne o zabarwieniu emocjonalnym, a takze wtasne doswiadczenia,
przezycia, rady, kojarzy zjawiska.

WSPIERAJMY KREATYWNOSC;

-nie ,,zabijajgc ,, pomystéw

-nie oceniajgc pomystdéw, niech dziecko samo przekona sie o ich trafnosci
-zachecajac do tworzenia nowych projektéw

-nagradzajgc kreatywnosé

-nie ,myslmy za dziecko”

-badzmy przyktadem dla dziecka

-zatézmy ksiege, kronike, lub album pomystéw

POZWOLMY DZIECIOM TWORZYC, ROZWIJAC SIE INACZEJ, NA PEWNO NAS ZASKOCZA,

BO TWORCZOSC ,, TO TAKIE DZIALANIE, KTOREGO WYNIKIEM JEST ZDZIWIENIE.”

FAZY ROZWOJU TWORCZEGO:

3-4 rok zycia-pojawiajg sie u dziecka pierwsze oznaki niezaleznosci, to niezwykle dynamiczny okres
poznawczy, czas stawiania pytan, rozwoju zasobu stfownictwa, zdolnosci twdrczych ujawniajacych sie
w trakcie petnych fantazji zabaw i aktywnosci plastycznej.

5-8 rok zycia-dzieci przejawiajg inicjatywe w poszukiwaniu wtasnych rozwigzan, chetnie uczestniczg w
zabawach tematycznych, okoto 5 roku zycia rozbudzona ekspresja werbalna- plastyczna, muzyczna,
ruchowa. Po tym okresie nastepuje spadek zdolnosci twoérczych, jezeli nie sg one rozwijane, ulegaja
zahamowaniu.

Jak pomdc dziecku w rozwijaniu twérczego myslenia;



-przede wszystkim stuchac co dziecko ma do powiedzenia

-aprobowac jego poczynania, a nie krytykowac

-by¢ otwartym na jego ciekawos¢

-pokazaé, ze kazdy jego pomyst jest wazny i czegos uczy

-oceniajac prace uzasadnié

-organizowac sytuacje wyzwalajace, rozwijajace i niejako zmuszajgce do myslenia

-dostarczaé bodzcodw zewnetrznych typu: wycieczki, rozmowy, obserwacja natury, nowe techniki
plastyczne

-stwarza¢ okazje do rozwijania wyobrazni (fantazja, fikcja mile widziana)

W ksztattowaniu twérczego myslenia duzg role odgrywa witasciwa atmosfera emocjonalna i korzystne
warunki dla rozwoju aktywnosci czyli: zaciekawienie dziecka, nie stosowanie wobec niego naciskéw
typu; kara, nagroda, polecenie, zakaz. Dziecko powinno czerpac rados¢ i zadowolenie z tworzenia,
odkrywania czegos nowego, mie¢ swobode dziatania i zabezpieczone $rodki do realizowania
pomystow.

W edukacji przedszkolnej prowadzone sg réznorodne metody aktywizujgce, dzieki, ktédrym dziecko
uczy sie przez doswiadczenie, przezywanie, jest otwarte na otaczajgcy go Swiat, petne wiary we
wtasne mozliwosci, potrafi wyrazi¢ siebie i swoje mysli, wspotdziatac w grupie, dzielié sie pomystami.

Nalezy pamietaé, aby matemu dziecku nie odbieraé prawa do myslenia i dziatania, nie sterowac nim,
nie podawac gotowe] wiedzy .

POZWOLMY DZIECIOM TWORZYC, ROZWIJAC SIE INACZEJ, NA PEWNO NAS ZASKOCZA,

BO TWORCZOSC” TO TAKIE DZIALANIE, KTOREGO WYNIKIEM JEST ZDZIWIENIE.”

OTO KILKA PROPOZYCJI CWICZEN POBUDZAJACYCH DZIECKO DO TWORCZEGO MYSLENIA:

Zabawy stowne;

-,Co by byto gdyby...”- dziecko wymysla np. co by byto gdyby ...drzewa rosty do gory
nogami.....czapka mowita....okulary ozyty...itp.

-,Archiwum”- wymienianie rzeczy spetniajgcych okreslone kryterium np. co jest pomaranczowe....co
jest pomaranczowe i twarde....co jest pomaranczowe, twarde i do jedzenia.

-,Mam pomyst’- dziecko otrzymuje przedmiot znany, jego zadaniem jest wymyslenie jak najwiecej
nowych zastosowan (garnek, miotta, ksigzka, parasol itp.).



Zabawy rysunkowe;

- ,Moja bajka”- dziecko wycina ze starych czasopism jaka$ posta¢, nakleja jg na kartce i rysuje obok
rézne rzeczy tworzac wtasng bajke, opowiada o tym,

-,Z innej planety”- dziecko ma narysowane kontury dowolnych zwierzat (np. ryba, kot, ston) i przy
uzyciu dowolnych srodkéw (kredki, farby , papier kolorowy, wtdczka, skrawki materiatu itp.)
przeksztatca go w stwora z innej planety i nadaje mu nazwe.

-,Mam pomyst”-ze starych gazet, tasmy klejacej, spinaczy dziecko wykonuje co$, co mozna zatozy¢
na reke, gtowe, stopy

-,Wszystkie kredki chcg rysowac”- dzieci rysujg wszystkimi kredkami, kazdg cos innego

-,Wesofe kotki”- /dziecko otrzymuje kartke z narysowanymi konturami kotkéw (moze to by¢ inne
zwierzatko lubiane przez dziecko)zadaniem jest na kazdym kotku narysowac inny wzor

-,Mam pomyst II”-projektowanie np .podwodnego domu, wielofunkcyjnego krzesta,
Zabawy ruchowe:

-,Teraz tancze”-przy dowolnej muzyce dziecko tanczy np. tylko palcami, ....tylko ustami,...tylko
kolanami,...tylko brzuchem,....tylko jezykiem itd. na koricu tarczy catym ciatem.

Zapraszam do dzielenia sie swoimi pomystami i spostrzezeniami. Pozdrawiam Urszula Dziedzic



