- Schodzenie si¢ dzieci. Zajgcia opiekuncze. Inicjowanie rozmow z
dzie¢mi, zabawy dowolne - stwarzanie sytuacji zabawowych stuzacych
realizacji pomystoéw dzieci.

Poranne ¢wiczenia gimnastyczne. Przygotowanie do $niadania - czynnos$ci
porzadkowe higieniczne i samoobstugowe w tazience.
- Sniadanie. Realizacja zalozen programowych z zakresu

ksztattowania nawykow higienicznych 1 kulturalnych oraz dbatosci o zdrowie.

- Realizacja zaje¢ edukacyjno - wychowawczych z cala grupg w
oparciu o podstawe programowa, organizowanie zabaw tworczych, ruchowych
zgodnie z tematykg zaje¢. Indywidualizacja pracy z dzie¢mi .Porzagdkowanie
Sali po zajeciach .
2x w tygodniu j. angielski wpleciony w zajecia edukacyjne

- Swobodne zabawy dzieci przy niewielkim udziale nauczyciela.
Czynnosci samoobstugowe przed wyjsciem (nauka ubierania si¢, wigzania
sznurowadel, zapinanie guzikow).

- Zabawy swobodne w ogrodzie, zajecia ruchowe, wycieczki,
spacery.

- Przygotowanie do obiadu. Czynnosci samoobstugowe.

- Obiad. Realizacja zatozen programowych w zakresie prawidtowego
postugiwania sie sztuécami. Kulturalne zachowanie sie przy stole.

- Zabiegi higieniczne. przygotowanie do relaksu — nabywanie
umiejetnosci samoobstugowych zwigzanych ze zdejmowaniem i zaktadaniem
elementdw garderoby.

— odpoczynek, lezakowanie, relaks, stuchanie bajek, muzyki —
wyciszenie.

- Czynnosci przygotowawcze do podwieczorku.

- Podwieczorek.

- Zabawy inspirowane przez dzieci, zabawy edukacyjne,
porzgdkowanie sali, pobyt na powietrzu. Rozchodzenie sie dzieci.



